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Bage saurcd

Les résidents bénéficient d'un
contrdle de santé

~Chloé MORIN

La Silver Alliance a organisé une
journée de prévention santé pour la
Résidence Autonomie de
Montval-sur-Loir, en partenariat
avec la communauté de communes
Loir-Lucé-Bercé, le 2 juin. Lors de
cette journée, les résidents ont pu
bénéficier de bilans de santé gratuits
en dépistage visuel, auditif, postural,
et d'une évaluation personnalisée de
leur couverture santé.

Benjamin Zimmer, directeur de
Silver Alliance, précise: « Cette
action sinscrit dansune
expérimentation lancée par la
Banque des Territoires, dansle
cadre de son soutien au
programme Petites villes de
demain. Montval-sur-Loir est
['une des 20 collectivités PVD
sélectionnées en France pour
participer a cette expérimentation
financée par la Banque des
Territoires» .

Pour une quinzaine de résidents des
Vertolines mais aussi de la
Résidence des Aubépines de
Saint-Vincent-du-Lorouér, la
journée de prévention santé leur a
permis d'accéder gratuitement a un
bilan de santé global : « Cette
initiative répond aux
préconisations du programme
ICOPE, Integrated Carefor Older
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Lors d'un examen.
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People del'OMS, visant a
préserver |'autonomie et la qualité
de vie des personnes agées » ,
gjoute le directeur. A I'issue de cette
journée, un bilan sera transmis aux
collectivités ainsi qu'a leurs
partenaires. Ludovic Radou,
animateur du contrat local de santé,
et Dominique Langevin, adjoint aux
affaires sociaes et solidarite,
logements, économie saciale et
solidaire et conseiller
communautaire, étaient présents lors
de cette journée, et tous les deux
sentendent pour dire que « cette
journée est unetres bonne
initiative. 11 faut étre acteur de sa
santé. On démontre que la
prévention est trés utile. Il vaut
mieux prévenir que guérir » . Une
facon également de travailler sur la
politique santé locale, « en lien avec
les autorités et qui va pouvoir
renforcer |'offre de prévention a
destination des seniorssur le
territoire» .

Un « changement de mentalité »
Selon le directeur, c'est tout un

« changement de mentalité » qui
serale défi de demain en termes de
santé. « C'est tout le systeme qu'il
faut repenser. Il ne faut pas aller
voir son médecin seulement quand
on a un souci de santé. C'est
comme cela que I'on désengor ge
les rendez-vous chez les
spécialistes» .

o

O Allrights reserved


https://fetch-pdf.platform.onclusive.org/?article_id=onclusive-fr-1179341735&application_id=content_delivery&locale=fr_fr&hash=be593bc18b8a402ca4b83448b2881b8c7e7d30b292a54b07ca555cc7654c4e6e&pdf_type=full&pdf_headers=false&annotation_phrases=Bien+%C3%AAtre+senior%7CGROUPE+OUI+CARE%7CFRANCE+PRESENCE%7CCompagnie+des+Lavandieres%7CNounou+Expert%7CAUTONOMIA%7CHandi%E2%80%99home%7CLES+BIENVEILLANTS%7CBERILLUS%7CELIYA%7CINTERDOMICILLIO%7CSILVER+ALLIANCE%7CBENJAMIN+ZIMMER%7CR%C3%AAves+de+Seniors%7CWiplay%7CLes+petits+bilingues%7CREVES+DE+SENIORS%7CCompagnie+des+Lavandi%C3%A8res%7CBIEN+ETRE+SENIOR&annotation_style=underline&full_page_link=false

